PRAVENTIONS-/
FORTBILDUNGSANGEBOTE

Wir bieten Workshops zu den Themen
sexualisierte Gewalt, Partnerschaftsgewalt
und Wahrnehmung/ Durchsetzung
personlicher Grenzen an.

Die Auswahl des Schwerpunktes und die
Workshopausgestaltung richtet sich nach
den verschiedenen Zielgruppen:

« Schillerfinnengruppen aller Schulformen ab
ca. 14 Jahren, sowie Madchen- und
gemischte Jugendgruppen aus dem
auBerschulischen Bereich

o Teilnehmer*innengruppen aus berufs-
vorbereitenden MaBnahmen, Integra-
tionskursen, Werkstatten flir Menschen mit
Behinderungen etc.

o Mitarbeiter*innen und Teams aus Sozial-,
Schul- und Gesundheitswesen, Polizei und
Justiz

o Gesellschaftliche Gruppen wie Vereine und
Organisationen

Bei Interesse an einem Workshop kénnen Sie
uns fur ein Planungsgesprach gerne

kontaktieren. Gemeinsam kléren wir die
organisatorischen und inhaltlichen Fragen.

KONTAKT befan:?r%gglle::
Tel. 0203-3461640 duisburg

info@frauenberatungsstelle-duisburg.de



WORKSHOPBEISPIELE

Respekt! Deine Grenzen, dein Schutz, deine
Entscheidung
« Auseinandersetzung mit den Themen
sexualisierte Gewalt und
Partnerschaftsgewalt
Bewusstmachung und Stérkung eigener

Grenzen und Rechte

Warnsignale in Partnerschaften erkennen
Wiunsche in der Partnerschaft
Weiterfuhrende Unterstiitzung bei Bedarf

Gemeinsam Handeln: Praxisworkshop gegen
sexualisierte und Partnerschaftsgewalt fir
Multiplikator*innen
« Erkennen von Warnsignalen in der
Partnerschaft
« Klérung der rechtlichen Aspekte von
sexualisierter Gewalt/ Partnerschaftsgewalt
o Moglichkeiten/ Grenzen im Kontakt mit
Klient*innen
o Weiterfuhrende Unterstiitzung bei Bedarf

Auch weitere Themen wie z.B. “sexuelle
Beldstigung am Arbeitsplatz”, “digitale Gewalt”

oder “Empowerment” kdnnen flexibel an ein
Workshopangebot angepasst werden.

fra uen©
KONTAKT beratungsstelle
Tel. 0203-3461640 dU‘SbUfg
info@frauenberatungsstelle-duisburg.de



